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jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ 
thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ 
izHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd fo|ky; vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h 
jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vkèkkfjr ikB~;ozQe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus 
dk iz;kl gSA bl iz;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk 
nsus dh izof̀Ùk dk fojksèk 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) eas 
of.kZr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd fo|ky;ks a osQ izkpk;Z vkSj vè;kid 
cPpksa dks dYiuk'khy xfrfofèk;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius 
vuqHkoksa ij fopkj djus dk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj 
vk”kknh nh tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku 
dk l̀tu djrs gSaA f'k{kk osQ fofoèk lkèkuksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k 
ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vkèkkj cukus dh izof̀Ùk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr 
djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfozQ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] 
mUgsa Kku dh fuèkkZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh ek¡x djrs gSaA 
nSfud le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruh okf"kZd oSQysaMj osQ vey esa 
pqLrh] ftlls f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu 
dh fofèk;k¡ Hkh bl ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd fo|ky; esa cPpksa osQ thou dks 
ekufld ncko rFkk cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh 
gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ fy, ikB~;ozQe fuekZrkvksa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk 
iqufuZèkkZj.k djrs le; cPpksa osQ euksfoKku ,oa vè;kiu osQ fy, miyCèk le; dk è;ku 
j[kus dh igys ls vfèkd lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g 
ikB~;iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgks a esa fopkj&foe'kZ vkSj ,slh xfrfofèk;ksa dks 
izkFkfedrk nsrh gS ftUgsa djus osQ fy, O;kogkfjd vuqHkoksa dh vko';drk gksrh gSA

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ 
ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr osQ ifjJe osQ fy, oQ̀rKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ lkekftd 
foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr osQ vè;{k izksI+ksQlj gfj oklqnsou vkSj bl ikB~;iqLrd 
lfefr dh eq[; lykgdkj foHkk ikFkZlkjFkh dh fo'ks"k vkHkkjh gSA bl ikB~;iqLrd osQ fodkl 
esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fn;k] bl ;ksxnku dks laHko cukus osQ fy, ge muosQ izkpk;ks± osQ 
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vkHkkjh gSaA ge mu lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ izfr oQ̀rK gSa ftUgksaus vius lalkèkuksa] lkexzh 
vkSj lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk 
foHkkx] ekuo lalkèku fodkl ea=kky; }kjk izksI+ksQlj e.̀kky ehjh ,oa izksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh 
vè;{krk esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le; vkSj 
lg;ksx nsus osQ fy, èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lqèkkjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fujarj fu[kkj 
ykus osQ izfr lefiZr ifj"kn~ fVIif.k;ksa ,oa lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kksèkuksa esa 
enn yh tk losQA

funs'kd
ubZ fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku
20 uoacj 2007 vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
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ikB~;iqLrd fuekZ.k lfefr

vè;{k] lkekftd foKku ikB~;iqLrd lykgdkj lfefr 

gfj oklqnsou] izksI +ksQlj] bfrgkl foHkkx] dydÙkk fo'ofo|ky;] dksydkrk

eq[; lykgdkj
foHkk ikFkZlkjFkh] fizafliy (vodk'k izkIr)] ljnkj iVsy fo|ky;] u;h fnYyh

lnL;
vfufUnrk nÙkk] ysDpjj] fnYyh LowQy vkWiQ bdkWukWfeDl] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
vi.kkZ ikaMs;] ysDpjj] lkekftd foKku ,oa ekufodh f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku 
 vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] u;h fnYyh
va'kq] jhMj] fdjksM+hey dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
ique fcgkjh] okbl fizafliy] fejkaMk gkÅl] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh
HkxhjFkh ¯>xju] Vh-th-Vh-] ikFkos”k oYMZ LowQy] xqM+xk¡o
ehjk gw.k] Vh-th-Vh-] ekWMuZ LowQy] ckjk[kEck jksM] u;h fnYyh
';keyk JhoRl] Vh-th-Vh-] ljnkj iVsy fo|ky;] u;h fnYyh
lferk nkl xqIrk] ih-th-Vh-] vkuanky;] vkuan] xqtjkr
Jhfuoklu osQ-] Vh-th-Vh-] ekY;k vfnfr baVjus'kuy LowQy] caxykSj

fganh vuqokn
Hkkouk eksgu] mÙke uxj] u;h fnYyh
jatu oqQekj pkSèkjh] ih-th-Vh-] xouZesaV lgf'k{kk mPprj ekè;fed fo|ky;] [ksM+k Mkcjk

lnL;&leUo;d
ruq efyd] ysDpjj] lkekftd foKku ,oa ekufodh f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku 
vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] u;h fnYyh
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vkHkkj

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] bl iqLrd osQ fodkl esa lg;ksx nsus gsrq izfeyk oqQekj] 
izksI +ksQlj (vodk'k izkIr)] Hkksiky ,oa f'kizk uk;j] nk£t¯yx dk vkHkkj O;Dr djrh gSA

ifj"kn~] ohj ¯lg vk;Z] iz/ku oSKkfud vf/dkjh (vodk'kizkIr)] oSKkfud ,oa rduhdh 
'kCnkoyh vk;ksx] ekuo lalk/u fodkl ea=kky;] Hkkjr ljdkj_ ujsUnz Mckl] ysDpjj] 
,l-lh-bZ-vkj-Vh-] gfj;k.kk_ nhikoyh c/okj] ysDpjj] ,l-lh-bZ-vkj-Vh-] gfj;k.kk_ fujatu izlkn 'kekZ] 
ih-th-Vh-] xouZesaV cky mPprj ekè;fed fo|ky;] jsyos dkWyksuh] rqxydkckn] u;h fnYyh dk Hkh 
vkHkkj O;Dr djrh gS] ftUgksaus vuqokn osQ iqujh{k.k gsrq viuk cgqewY; ;ksxnku fn;kA

ifj"kn~] lfork flUgk] izksI +ksQlj ,oa foHkkxkè;{k] lkekftd foKku ,oa ekufodh f'k{kk 
foHkkx osQ izfr Hkh viuh oQ̀rKrk v£ir djrh gS] ftUgksaus izR;sd Lrj ij bl ikB~;iqLrd osQ 
fuekZ.k esa viuk vewY; lg;ksx fn;kA

ifj"kn~] izLrqr iqLrd osQ fuekZ.k esa fuEuksDRk lHkh O;fDRk;ksa ,oa laxBuksa dk vkHkkj O;Dr djrh gS 
ftUgksaus bl ikB~;iqLrd dks lgt cukus gsrq fofHku fp=k ,oa vU; ikB~; lkekxzh miyC/ djokbZ%

va'kq] jhMj] fdjksM+hey dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh dks fp=k 2-5] 2-15 ,oa 4-14 osQ fy,_ 
Jhfuoklu osQ-] Vh-Tkh-Vh-] ekY;k vfnfr baVjus'kuy LowQy] casxyq: dks i"̀B 45 ij eDdk dh fofHkUu 
izdkjksa osQ fp=k osQ fy,_ vkfLVª;k ls oQ̀".k ';ksjk.k dks fp=k 2-1 osQ fy,_ eksgEen vlye] yfu±x Vp] 
u;h fnYyh dks fp=k 4-4 osQ fy,_ vkj-lh- nk'k] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh dks fp=k 2-8] 2-10 ,oa 
i"̀B 50 ij ck¡l osQ >qaM osQ fp=kksa osQ fy,_ fufe"kk diwj dks eq[; i"̀B ij fn, x, iou&pDdh] Nk=kksa 
,oa oqQEgkj osQ fp=kksa osQ fy,_ CywfI+kQ'k dks fp=k 1-1 ,oa i"̀B 50 ij vH;kl iqfLrdk osQ fp=k osQ fy,_ 
Mh-,e-Mh-@x̀g ea=kky; dks ì"B 12] 53 ,oa 54 ij Øe'k% izfrèkkjh nhokj] ;wfu;u dkckZbM iSQDVªh ,oa 
xkvks D;kvks esa cpko vfHk;ku osQ fp=kksa osQ fy,_ m|ksx ea=kky;] fcgkj ljdkj dks fp=k 4-5] 4-6] 
4-13 ,oa 5-1 osQ fy,_ Mk;jsDVksjsV vkWiQ ,DlVsa'ku] Ñf"k ea=kky;] vkbZ-,-vkj-vkbZ- oSQEil] U;w iwlk] 
ubZ fnYyh dks fp=k 2-9] 4-9] 4-10] 4-11 ,oa 4-14 osQ fy,_ i;kZoj.k ,oa ou ea=kky;] Hkkjr ljdkj 
dks fp=k 2-11] 2-12] 2-13] 2-14] 2-16] 2-17] 2-18] 2-19 ,oa i"̀B 18 ij fx¼ osQ fp=k osQ fy,_ 
dks;yk ea=kky;] Hkkjr ljdkj dks fp=k 3-1 ,oa 3-10 osQ fy,_ uohu vkSj uohdj.kh; ÅtkZ ea=kky;] 
Hkkjr ljdkj dks fp=k 3-15 osQ fy,_ lh-vks-,e-,iQ-bZ-Mh-] iVuk dks fp=k 5-2 osQ fy,_ foKkiu ,oa 
ǹ'; izpkj funs'kky;] lwpuk ,oa izlkj.k ea=kky;] Hkkjr ljdkj dks fp=k 3-13] 3-16 ,oa 3-17 osQ fy,_ 
vks-,u-th-lh- dks fp=k 3-4 ,oa 3-11 osQ fy,_ vkbZ-Vh-Mh-lh- i;ZVu ea=kky;] Hkkjr ljdkj dks fp=k 
3-9 osQ fy,_ lkekftd foKku] ikB~;iqLrd] d{kk 8] Hkkx 2] ,u-lh-bZ-vkj-Vh] 2005 dks fp=k 2-6] 
2-7] 4-7] 4-8] 4-12] 4-16] 4-17] 4-18 ,oa i"̀B 12 ij HkwL[kyu osQ fp=k osQ fy,_ n VkbEl vkWiQ 
bafM;k] fganqLrku VkbEl ,oa bafM;u ,Dlizsl dks i"̀B 20 ij fn, x, lekpkjks a osQ fy,_ vjfoan xqIrk] 
vkbZ-;w-lh-,-,-] iwuk dks i"̀B 34 ij fn, x, lksyj ooZQj osQ fØ;kdyki osQ fy, ,oa dkS'ky 'kekZ] 
jhMj] fdjksM+hey dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh dks i"̀B 12 ij fn, x, HkwL[kyu osQ oLrqfLFkfr 
vè;;u osQ fy,A

ifj"kn~ ikB~;iqLrd osQ fuekZ.k esa mYys[kuh; lg;ksx nsus gsrq mÙke oqQekj] vfuy 'kekZ] eqdíl 
vk”ke] Mh-Vh-ih- vkWijsVj_ lrh'k >k] dkWih ,fMVj_ vpy oqQekj] izwiQ jhMj rFkk fnus'k oqQekj] oaQI;wVj 
LVs'ku bapktZ dk Hkh gk£nd vkHkkj O;Dr djrh gSA blh lanHkZ esa izdk'ku foHkkx] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- dk 
lg;ksx Hkh iz'kaluh; gSA
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eksuk vkSj jktw viuk ?kj lkI+kQ djus esa vEek dh enn dj jgs FksA ¶bu 
lHkh ph”kksa dks ns[kks--- diM+s] crZu] vukt] oaQ?kk] 'kgn dh cksry] 
fdrkcsa--- bueas ls izR;sd mi;ksxh gS]¸ eksuk us dgkA ¶blfy, ;s egÙoiw.kZ 
gSa]¸ vEek us dgkA ¶;s lalkèku gSaA¸ ¶lalkèku D;k gS\¸ vEek ls jktw us 
iz'u iwNkA vEek us crk;k] ¶izR;sd oLrq ftldk mi;ksx vko';drkvksa 
dks iwjk djus osQ fy, fd;k tk ldrk gS] og lalkèku gSA¸

¶vius pkjksa vksj nsf[k, vkSj fujh{k.k dhft,] vki lalkèkuksa osQ 
fofoèk izdkjksa dks igpkuus esa l{ke gksaxsA vki I;kl yxus ij tks ty 
ihrs gSa] vki vius ?kj esa ftl fo|qr dk mi;ksx djrs gSa] LowQy ls ?kj 
igq¡pus osQ fy, mi;ksx fd;k x;k fjD'kk] ikB~;iqLrd ftldk mi;ksx 
vki vè;;u osQ fy, djrs gSa] ;s lHkh lalkèku gSaA vkiosQ firk us 
vkiosQ fy, uk'rk rS;kj fd;k gSA mUgksaus ftu rk”kh lfC”k;ksa dk mi;ksx 
fd;k gS] os Hkh ,d lalkèku gSaA¸

ty] fo|qr] fjD'kk] lfC”k;k¡ vkSj ikB~;iqLrd lHkh esa oqQN ,d tSlk D;k 
gS\ muesa ls lHkh oLrqvksa dk mi;ksx vkiosQ }kjk fd;k x;k gSA blhfy, os 
mi;ksxh gSaA ,d oLrq vFkok inkFkZ dh mi;ksfxrk vFkok iz;ksT;rk mls ,d 
lalkèku cukrh gSA

jktw vc tkuuk pkgrk Fkk fd] ¶dksbZ Hkh oLrq lalkèku oSQls curh gS\¸ 
vEEkk us cPpksa dks crk;k oLrq,¡ ml le; lalkèku curh gSa tc mudk dksbZ 
ewY; gksrk gSA ¶bldk iz;ksx vFkok mi;ksfxrk bls ewY; iznku djrs gSaA lHkh 
lalkèku ewY;oku gksrs gSaA¸ vEEkk us dgkA

ewY; dk vFkZ egÙo gksrk gSA oqQN lalkèkuks a dk vk£Fkd ewY; gksrk gS 
tcfd oqQN lalkèkuksa dk vk£Fkd ewY; ugha gksrk gSA mnkgj.kkFkZ èkkrqvksa dk 
vk£Fkd ewY; gksrk gS ysfdu ,d euksje Hkwn'̀; dk vk£Fkd ewY; ugha gksrk 
gSA ijUrq ;s nksuksa lalkèku egÙoiw.kZ gSa vkSj euq"; dh vko';drkvksa dks 
iwjk djrs gSaA

oqQN lalkèku le; osQ lkFk vk£Fkd :i ls ewY;oku gks ldrs gSaA vkidh 
nknh osQ ?kjsyw uqL[kksa dk vkt dksbZ okf.kfT;d ewY; ugha gSA ysfdu ;fn os 
isVsUV djus osQ mijkar esfMdy iQeZ }kjk csps tkrs gSa] rc os vk£Fkd :i ls 
ewY;oku gks ldrs gSaA

lalk/ku

'kCnkoyh

isVsUV
bldk rkRi;Z fdlh fopkj 
vFkok vkfo"dkj ij 
,dek=k vfèkdkj ls gSA

vkvks oqQN djosQ lh[ks a

vius ?kj vkSj viuh 
d{kk esa mi;ksx fd, tkus 
okys fdUgha ik¡p lalkèkuksa 
dh lwph cukb,A
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2 lalk/u ,oa fodkl

le; vkSj izkS|ksfxdh nks egÙoiw.kZ dkjd gSa tks inkFkks± dks lalkèku esa 
ifjo£rr dj ldrs gSaA nksuksa yksxksa dh vko';drkvksa ls lacafèkr gSaA yksx 
Lo;a gh lcls egÙoiw.kZ lalkèku gSaA ;s yksxksa osQ fopkj] Kku] vkfo"dkj 
vkSj [kkst gh gSa tks vkSj vfèkd lalkèkuksa dh jpuk djrs gSaA izR;sd [kkst 
vFkok vkfo"dkj ls cgqr ls vU; [kkst ,oa vkfo"dkj gksrs gSaA vkx dh 
[kkst ls [kkuk idkus dh i¼fr ,oa vU; izfØ;kvksa dk izpyu gqvk 
tcfd ifg, osQ vkfo"dkj ls vUrr% ifjogu dh 
uohure fofèk;ks a dk fodkl gqvkA tyfo|qr cukus 
dh izkS|ksfxdh us rsth ls cgrs ty 
ls mQtkZ mRiUu djosQ] mls ,d 
egÙoiw.kZ lalkèku cuk fn;k gSA

lalkèkuksa osQ izdkj
lkekU;r% lalkèkuksa dks izkòQfrd] ekuo fu£er vkSj 
ekuo esa oxhZòQr fd;k x;k gSA

izkòQfrd lalkèku

tks lalkèku izoQ̀fr ls izkIr gksrs gSa vkSj vfèkd la'kksèku osQ fcuk mi;ksx esa 
yk, tkrs gSa] izkòQfrd lalkèku dgykrs gSaA ok;q] ftlesa ge lk¡l ysrs gSa] 
gekjh ufn;ksa vkSj >hyksa dk ty] eǹk vkSj [kfut] lHkh izkoQ̀frd lalkèku 
gSaA bu lalkèkuksa esa ls cgqr ls izÑfr osQ fu%'kqYd migkj gSa vkSj lhèks 
gh mi;ksx esa yk, tk ldrs gSaA oqQN ifjfLFkfr;ksa esa] izkÑfrd lalkèku 
dk lcls vPNh rjg mi;ksx djus osQ fy, vkS”kkjksa vkSj izkS|ksfxdh dh 
vko';drk gks ldrh gSA

izkÑfrd lalkèkuksa dks foLr̀r :i ls uohdj.kh; vkSj vuohdj.kh; 
lalkèkuksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA 

uohdj.kh; lalkèku os lalkèku gSa tks 'kh?kzrk ls uohòQr vFkok iqu% 
iwfjr gks tkrs gSaA buesa ls oqQN vlhfer gSa vkSj mu ij ekuoh; fØ;kvksa 
dk izHkko ugha gksrk] tSls lkSj vkSj iou mQtkZA ysfdu fiQj Hkh oqQN  
uohdj.kh; lalkèkuksa] tSls ty] eǹk vkSj ou dk ykijokgh ls fd;k x;k 
mi;ksx muosQ HkaMkj dks izHkkfor dj ldrk gSA ty vlhfer uohdj.kh; 
lalkèku izrhr gksrk gSA fiQj Hkh ty dh deh vkSj izkòQfrd ty Ïksrksa dk 
lw[kuk vkt fo'o osQ cgqr ls Hkkxksa esa ,d cM+h leL;k gSA

vuohdj.kh; lalkèku os lalkèku gSa ftudk HkaMkj lhfer gSA HkaMkj osQ 
,d ckj lekIr gksus osQ ckn muosQ uohoQ̀r vFkok iqu% iwfjr gksus esa g”kkjksa 
o"kZ yx ldrs gSaA ;g vofèk ekuo thou dh vofèk ls cgqr vfèkd gS] 

¶blfy, eSa Hkh 
,d lalkèku gw¡̧

¶,d cgqr 
egÙoiw.kZ lalk/u¸ 

vEek dh lwph
lwrh oL=k

ykSg&v;Ld

cqf¼

vkS"kèkh; ikSèks

fpfdRlk Kku

dks;yk fu{ksi

euksje n'̀;

òQf"k Hkwfe

'kq¼ i;kZoj.k

yksd xhr

lqgkouk ekSle

lalkèku ifjiw.kZrk

,d vPNh laxhr èofu

nknh ek¡ osQ ?kjsyw uqL[ks

fe=kksa ,oa ifjokjksa ls Lusg

fØ;kdyki

vEek dh lwph ls mu 
lalkèkuksa ij xksyk cukb, 
ftudk vHkh okf.kfT;d 
ewY; ugha gSA

'kCnkoyh

izkS|ksfxdh % fdlh 
dkS'ky djus vFkok oLrq 
cukus esa uohure Kku dk 
vuqiz;ksx izkS|ksfxdh gSA
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